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St. John's Health Clinic




团体全身健检项目

	检查项目
	1800
	980
	680
	420
	可了解症状

	(一)一般基本检查
	★
	★
	★
	★
	·了解身体基本状况和功能

·了解身体体脂肪率、肥胖类型和程度，对科学减肥有指导意义

	1. 身高、体重、体温、血压、心率
	
	
	
	
	

	2. 身体组成成份(体脂肪率、肌肉量、水分百

分比)、腰围
	★
	
	
	
	

	(二)内、外科理学检查
	
	
	
	
	·用简单无创伤的检查方式初步发现身体的异常情况

	1. 淋巴结、甲状腺、肺部、心脏、腹部、四

肢、关节、脊柱、肛门指诊
	★
	★
	★
	★
	

	2.  心脏、肺部、外围血管、腹部(肝、脾)触诊
	★
	★
	★
	★
	

	(三)血液常规检查-18小项(CBC)
	★
	★
	★
	★
	·了解身体是否被细菌或病毒感染

·白血病及其它血液癌症

·败血症

·血液凝固功能

·血红素过高或过低

	1. 白细胞(WBC)
	
	
	1. 
	2. 
	3. 

	2. 红细胞(RBC)
	★
	★
	★
	★
	

	3. 血色素(Hb)
	★
	★
	★
	★
	

	4. 血球压积(HCT)
	★
	★
	★
	★
	

	5. 血小板(Platelet)
	★
	★
	★
	★
	

	6. 血小板比积测定（PCT）
	★
	★
	★
	★
	

	7. 平均红细胞体积(MCV)
	★
	★
	★
	★
	

	8. 平均血红蛋白量(MCH)
	★
	★
	★
	★
	

	9. 平均血红蛋白浓度(MCHC)
	★
	★
	★
	★
	

	10. 平均血小板体积测定(MPV)
	★
	★
	★
	★
	

	11. 红细胞体积分布宽度测定(RDW)
	★
	★
	★
	★
	

	12. 淋巴细胞比率（LYM%））
	★
	★
	★
	★
	

	13. 单核细胞比率（MONO%）
	★
	★
	★
	★
	

	14. 嗜中性粒细胞（NEUT%））
	★
	★
	★
	★
	

	15. 中性粒细胞绝对值（NEUT#）
	★
	★
	★
	★
	

	16. 淋巴细胞绝对值（LYM#）
	★
	★
	★
	★
	

	17. 单核细胞绝对值（MONO#）
	★
	★
	★
	★
	

	18. 血小板分布宽度测定（PDW）
	★
	★
	★
	★
	

	(四)血糖测定
	
	
	
	
	·糖尿病及高、低血糖症的区别
·糖尿病人血糖变化指标

	1. 空腹血糖(AC Sugar)
	★
	★
	★
	★
	1. 

	2. 糖化血红蛋白
	★
	★
	★
	
	

	(五)肝、胆功能检测
	
	
	
	
	·肝细胞损害的最敏感指标之一 

·肝功能异常

·肝病、胆道疾病

·营养状态(肝脏合成能力)
·身体免疫状态的评估
·酒精性肝炎及脂肪肝的检测
·观察肝细胞的微小变化

	1. 血清丙氨酸氨基转移酶(ALT)
	★
	★
	★
	★
	

	2. 血清天门氨酸氨基转移酶(AST)
	★
	★
	★
	
	

	3. 碱性磷酸酶(ALK-P)
	★
	
	
	
	

	4. 总蛋白(TP)
	★
	
	
	
	

	5. 白蛋白(ALB)
	★
	
	
	
	

	6. 球蛋白(GLO)
	★
	
	
	
	

	7. 白蛋白/球蛋白比率(A/G ratio)
	★
	
	
	
	

	8. r-谷氨酰基转移酶(r-GT)
	★
	★
	
	
	

	9. 总胆红素(T-BILI)
	★
	★
	
	
	

	10. 直接胆红素(D-BILI)
	★
	
	
	
	

	11. 血清总胆汁酸(TBA)
	★
	★
	
	
	

	(六)血中脂肪检查
	
	
	
	
	·血管及动脉硬化症因子的评估

·心肌梗塞及血液循环功能异常的评估

·脂肪代谢异常疾病

·肥胖及糖尿病危险性评估

·了解良好脂蛋白及坏脂蛋白的高低，作为潜在性心脏血管疾病的预测指标

	1. 总胆固醇(T-CHOL)
	★
	★
	★
	★
	

	2. 三酸甘油脂(TG)
	★
	★
	★
	★
	

	3. 高密度脂蛋白胆固醇(HDL-C)
	★
	★
	
	
	

	4. 低密度脂蛋白胆固醇(LDL-C)
	★
	★
	
	
	

	5. CHOL/HDL-C比值
	★
	★
	
	
	

	(七)肾脏机能检查
	
	
	
	
	·了解肾脏的排毒功能　
·早期肾小球病变的评估

	1. 血尿素氮(BUN)
	★
	★
	
	
	

	2. 血肌酸酐(CREA)
	★
	★
	
	
	

	(八)痛风检查
	
	
	
	
	·痛风及肾脏代谢功能分析

	1.尿酸(Uric Acid)
	★
	★
	★
	★
	

	(九)心肌梗塞检查
	
	
	
	
	·心肌梗塞、动脉硬化症评估

·心血管疾病危险因子筛检

	1.同半胱氨酸(Homocysteine)
	★
	
	
	
	

	检查项目
	1800
	980
	680
	420
	可了解症状

	(十) 肿瘤标记筛检
	
	
	
	
	·肝癌筛检
·消化道癌、大肠直肠癌的筛检

	1.甲型胎儿蛋白(AFP)
	★
	★
	★
	
	1. 

	2.癌症胚胎抗原(CEA)
	★
	★
	★
	
	

	(十一)尿液检查
	
	
	
	
	·了解泌尿系统的功能状况是否有感染、结石等

	1.颜色(color)外观(Apperance)
	★
	★
	★
	★
	

	2. 比重(sp.gr)、酸碱度(PH)、尿糖(GLU)、尿酮(Ketone)、尿蛋白(Protein)、尿胆素原(URO)、胆红素(BIL)、隐血(OB)、亚硝酸盐(NIT)
	★
	★
	★
	★
	

	3. 尿沉渣检查(Sediment)白血球(LEU)
	★
	★
	★
	★
	

	(十二)粪便检查
	
	
	
	
	·肠胃道出血

	1.免疫法粪便隐血反应(FOBT)
	★
	
	
	
	1. 

	(十三)男性泌尿科检查
	
	
	
	
	·是否有前列腺疾病和肿瘤

	1.前列腺超声波检查
	★
	
	
	
	1. 

	(十四)X光摄影检查
	
	
	
	
	·检查胸部X光是否正常，有无病变

	1.胸部X光摄影检查
	★
	★
	★
	★
	

	(十五)腹部超声波检查
	
	
	
	
	·检查各腹部器官组织是否正常，有无肿瘤、囊肿或结石等问题(肝脏、肝内胆管、总胆管、胆囊、肝门静脉、胰脏 、脾脏 、肾脏)

	1.肝、胆、肾、胰、脾脏、肝门静脉检查
	★
	★
	★
	★
	

	(十六) 心电图检查
	
	
	
	
	·了解有无心脏肥大、心律不齐、传导异常、冠状动脉疾病及心肌缺氧状况

	1. 静态心电图检查(EKG)
	★
	★
	★
	★
	

	(十七)耳鼻喉局部检查
	
	
	
	
	·检查耳鼻喉各器官是否正常

	1.耳鼻、鼻咽、口咽、喉颈
	★
	★
	★
	
	

	(十八)眼科检查
	
	
	
	
	·了解视力、色盲

·了解眼压及有无眼睛病变

	1. 视力、辨色能力色盲检查
	★
	★
	★
	★
	

	2. 眼压检查
	★
	★
	
	
	

	(十九)妇科检查(女)
	
	
	
	
	·子宫颈炎、子宫颈糜烂、子宫颈癌症及妇科器官组织筛检
·可检测出早期在临床上触诊不到的乳房病变，如早期乳癌、乳房肿瘤、囊肿、钙化

	1. 妇科会诊
	★
	★
	★
	★
	· 

	2. 子宫颈涂片检查
	★
	★
	★
	★
	· 

	3. 妇科超音波检查
	★
	
	
	
	

	4. 乳房超声波/乳房X光摄影检查(二选一)
	★
	
	
	
	

	(二十)骨质密度检查
	
	
	
	
	·监测骨质密度，了解缺钙程度

	1.骨质密度X光检查
	★
	
	
	
	

	(二十一)报告解说
	★
	
	
	
	·医师咨询

	(二十二)健康早餐
	
	★
	★
	★
	

	        健康午餐
	★
	
	
	
	


上海景康由台湾联安医疗集团和上海仁济医疗集团提供医资储备。景康总投资额为两亿人民币，占地面积约五千平方米，为上海地区规格最高，具五星级服务水准的体检诊疗及健康管理机构。
· 可按照您的需求为您量身定制：个人健康检查 & 公司员工团体检查 

· 亦可按照公司要求安排健康讲座 

景康最受欢迎的健康检查加选项目：
	● 无痛胃肠镜单项检测

● 运动心电图检测
	● 慢性食物过敏原检测

● 零辐射全身或单部位核磁共振肿瘤筛选
	● 全套心血管系统健康评估

● 美国功能医学抗衰老检测


以下是我们近期服务的部分公司

	● 美国花旗银行上海分行

● 联泰大都会保险有限公司
● 华一银行

● 渣打银行
●太平人寿保险有限公司
● SinoUnited Health
	● 中芯国际

● 盛大网络
● 和舰科技
● 通用汽车
● 锦江饭店
● GBG
	● LG日用化学上海有限公司
● 通用电器(GE)
● DHL中外运敦豪
● YKK公司

● SOS 

● NIKE
	● 企业家联合会
● 证监会
● 上海家化
● 联华超市
● 奉贤化工

● 苏州中化


景康与多家保险公司签约，并可协助台籍客人申请健保给付！
详情请登陆www.jingkang.net.cn















